BERLIN-BLANKENBURG

Liebe/r Interessent/in,
herzlich willkommen bei PingPongParkinson!

Schon, dass Du mit Tischtennis aktiv etwas fir deine Gesundheit, PING
Beweglichkeit und Lebensfreude tun mochtest und damit deiner PONG

Parkinson-Erkrankung etwas entgegensetzt. PARKINSON
Sicherlich wirst auch Du bald bemerken, wie sich das regelmaRige

Training in vielerlei Hinsicht positiv auswirkt, und dass das Zusammensein und der Austausch
mit anderen Menschen in &hnlicher Situation zusatzlich richtig gut tut.

Dass Du hier Tischtennis spielen kannst, erméglichen zwei Vereine:

1. Der gastgebende Tischtennisverein, Physiosport Berlin e.V.

Er stellt die R&ume, die Trainingszeiten sowie die Tischtennisausstattung zur Verfliigung.
Um die damit verbundenen Kosten zu decken und damit Du bei einem Sportunfall versichert
bist, ist eine Mitgliedschaft im Tischtennisverein nach einer Probephase obligatorisch. Den
Mitgliedsantrag bekommst Du beim Training. Bitte gib diesen ausgefullt und unterschrieben
zurtck. Vielen Dank!

Informationen zu Physiosport Berlin e.V. findest Du unter https://www.physiosport-berlin.de

2. PingPongParkinson Deutschland e.V. (PPP)
Unsere Tischtennis-Gruppe ist einer von fast 250 offiziellen Stitzpunkten des PPP
Deutschland e.V.
Im Jahr 2020 wurde der Verein gegrindet und brachte die Idee des Tischtennisspielens als
Therapie bei Parkinson nach Deutschland. Viele interessante Infos zu PingPongParkinson
Deutschland e.V. findest Du:

« auf der Homepage: www.pingpongparkinson.de
bei Facebook: www.facebook.com/PiPoParkinson
bei Instagram: www.instagram.com/pingpongparkinson.de
bei Youtube: www.youtube.com/@PiPoParkinson

Fur die Teilnahme an PPP-Turnieren, z. B. den PPP-STADA-Cups, ist eine Mitgliedschaft bei
PingPongParkinson Deutschland e.V. Voraussetzung!

Um vor Ort Tischtennis spielen zu kdnnen, ist eine Mitgliedschaft bei PPP nicht zwingend
erforderlich, aber selbstverstandlich gerne gesehen. Jedes neue Mitglied zahlt und starkt
unseren Verein in der AuRenwahrnehmung bei Verwaltung, Politik, Medien und Wirtschaft.
Ohne PPP gabe es kein Angebot fur Tischtennis gegen Parkinson, ermdglichen wir mit
unserer Mitgliedschaft, dass immer mehr Personen mit Parkinson von PPP profitieren.

Der Mitgliedsbeitrag beim PingPongParkinson Deutschland e.V. betragt nur 12 € pro
Jahr.

Den Aufnahmeantrag erhalst Du in schriftlicher Form auf Anfrage bei der Stutzpunktleitung
(gerne ausgefllt und unterschrieben beim nachsten Mal abgeben) oder online auf der
Homepage unter www.pingpongparkinson.de.

Wir freuen uns sehr, dass Du zu uns gefunden hast und auf eine schone gemeinsame Zeit!

Dein Ansprechpartner: Name: Bernd Seyerlein
Tel: 0176 56768571
E-Mail: bernd.seyerlein@pingpongparkinson.de
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